
介護職のための介護塾⑥ 

お問い合わせ☆お申し込みは 
おふくホームページお問い合わせフォーム 
またはメールでお願いします 

タッチケア入門講座 

～あなたのための特別な時間を～ 

http://www.ohuku-care.com 
Mail:parati-hty@rouge.plala.or.jp 

土曜日開催 日曜日開催 

２０１８年３月３日（土） 
１８：３０～２０：００ 

２０１８年３月４日（日） 
１３：３０～１５：００ 

 ※同じ内容を２回行いますのでご都合のよいほうへどうぞ♪ 

【内容】   
◇触れることの効用 
◇タクティールⓇケア体験 
◇タッチケアの実技 

【募集】  各回６名 
【参加費】 2,000円（税込） 
【会場】  ほっとサロンおふく 
       伊予市下吾川951-1 

【講師】 
 
 
 
 
 
 
 

痛みがある場所に手をあてたり、そっとさすってみたりしたことはあり
ませんか？ やわらかく包むように手を触れるタッチケアは、実は誰
でも一度は経験したことのある方法です。手で触れることは、《幸せ
ホルモン》オキシトシンの分泌を促すことがわかっています。  
手のぬくもりを通した非言語コミュニケーションの方法でもあり、医療
や介護の現場で注目されているタッチケアの入門講座を開催します。 

（株）奏音まつやま 
発達支援ルームでこぽん 
おらんじゅ訪問看護ﾘﾊﾋﾞﾘｽﾃｰｼｮﾝ 

           高須賀知恵子 

・作業療法士 
・JSCIタクティールケア認定者 
・日本タッチケア協会認定指導者 

介護でつながるコミュニティ☆ほっとサロンおふく 

http://www.ohuku-care.com/
http://www.ohuku-care.com/
http://www.ohuku-care.com/

